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Oz

Konusgma, bireylerin diistincelerini etkili bir bigimde ifade etmeleri ve sosyal etkilesim
kurmalar1 agisindan dil 6greniminin en temel ve islevsel bilesenlerinden biridir. Bu
becerinin gelisimi, yalnizca akademik basar iizerinde degil, ayn1 zamanda bireyin 6zgiiveni
ve toplumsal uyum diizeyi iizerinde de belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu baglamda
gerceklestirilen caligmada, konugma becerisine yonelik hazirlanmig lisansiistii tezler
sistematik bir bicimde incelenmis; alandaki ortak temalar, egilimler ve ulagilan sonuglar
biitiinciil bir bakis agisiyla ortaya konulmustur.

Aragtirmanin veri grubunu, 2010-2024 yillar1 arasinda Tiirkge egitimi alaninda
hazirlanmis 70 yiiksek lisans ve 25 doktora tezi olmak lizere toplam 95 lisansiistii ¢alisma
olusturmaktadir. Nitel arastirma yaklagimi temelinde meta-sentez deseni ile yapilandirilan
calismada, ilgili tezlerin biitiinciil bir bakis agistyla degerlendirilmesi amaglanmistir. YOK
Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda “konugma” anahtar sozciigii kullanilarak yapilan tarama
sonucunda 2010-2024 yillar1 arasinda Egitim Bilimleri ve Sosyal Bilimler enstitiilerine
bagli boliimlerde toplam 388 caligmaya ulasilmistir. Belirlenen dahil edilme 6lgiitlerine
gore Tiirkge egitimi alaninda hazirlanmig 95 tez incelemeye alinmustir.

Meta-sentez deseniyle yiiriitiillen arastirmada, lisansiistii ¢aligmalarin yapildig: yillar,
Uiniversiteler, arastirma yoOntemleri, anahtar kelimeler, veri analiz yontemleri, 6rneklem
gruplari, orneklem sayilari ve konulari analiz edilmistir. Bulgulara gore, Tiirkiye’de
konusma becerisine yonelik lisansiistii c¢aligmalarin yillara goére dagiliminda en fazla
¢alismanin “2022” yilinda gergeklestirildigi belirlenmistir. Arastirmalarda en sik kullanilan
anahtar kelimesinin “konusma becerisi” oldugu belirlenmistir. Universitelere gore dagilim
incelendiginde en ¢ok calismanin “Gazi Universitesi” biinyesinde yiiriitiildiigii tespit
edilmistir. Aragtirmalarda 6rneklem grubunun biiylik Olg¢iide ortaokul Ggrencilerinden
olustugu, tezlerin biiylik ¢cogunlugunun ise konusma becerisine yonelik teknik, yontem,
strateji, materyal, model ve etkinliklerin etkililigini incelemeye odaklandigi goriilmiistiir.
Incelenen galigmalarin 40’1 “nicel”, 31’ “karma”, 24’ii ise “nitel” desende yiiriitiilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Konugma, konugma becerisi, konugma egitimi, meta sentez.
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AN EXAMINATION OF GRADUATE STUDIES IN THE FIELD OF SPEAKING
SKILLS: AMETASYNTHESIS STUDY

Abstract

Speaking is one of the most fundamental and functional components of language
learning, as it enables individuals to express their thoughts effectively and engage in social
interaction. The development of this skill plays a decisive role not only in academic
achievement but also in an individual’s self-confidence and social adaptation. In this
context, the present study systematically examined postgraduate theses focusing on
speaking skills, identifying common themes, trends, and findings from a comprehensive
point of view.

The data set of the study consists of a total of 95 postgraduate theses prepared in the
field of Turkish education between 2010 and 2024, including 70 master’s theses and 25
doctoral dissertations. The study, structured within the framework of a qualitative research
approach using a meta-synthesis design, aims to evaluate the relevant theses from a holistic
point of view. As a result of a search conducted in the Council of Higher Education (YOK)
National Thesis Center database using the keyword “speaking,” a total of 388 studies were
identified in departments affiliated with the Institutes of Educational Sciences and Social
Sciences between 2010 and 2024. According to the inclusion criteria determined, 95 theses
prepared in the field of Turkish education were selected for analysis.

In the study conducted with the meta-synthesis design, the years in which the
postgraduate studies were conducted, the universities, research methods, keywords, data
analysis methods, sample groups, sample sizes, and research topics were analyzed.
According to the findings, the highest number of postgraduate studies on speaking skills in
Turkey was conducted in 2022. The most frequently used keyword in the studies was found
to be “speaking skills.” In terms of university distribution, the majority of the studies were
carried out at Gazi University. It was observed that the sample groups in most studies
largely consisted of middle school students, and that most theses focused on examining the
effectiveness of techniques, methods, strategies, materials, models, and activities related to
speaking skills. Among the analyzed studies, 40 were conducted with a quantitative design,
31 with a mixed-method design, and 24 with a qualitative design.

Keywords: Speaking, speaking skills, speaking instruction, meta-synthesis.
Q. Giris

Dil, insanlar arasinda iletisimi saglayan, duygu ve diislinceleri aktaran, bilgi paylagimina
olanak taniyan ve kiiltiirii gelecek kusaklara tasimada kullanilan en 6nemli aragtir. Hem birey
hem de toplum agisindan degerlendirildiginde, dilin korunmasi, yasatilmasi ve dogru bigimde
kullanilmas1 yalnmizea kiiltiirel bir gereklilik degil, ayn1 zamanda milli bir sorumluluk olarak
goriilmelidir. Dil, bir milletin kimligini, ortak hafizasin1 ve degerlerini yansitan temel
unsurlardan biridir ve kiiltiirel varligin siirdiiriilmesinde kritik bir rol oynar.

Bu nedenle, konusma becerisi kiiltiirel 6gelerin aktarilmasi ve yasatilmasinda koprii
niteligi tasir. Konusma, atasozleri, deyimler, masallar gibi bir¢ok kiiltiirel 6geyi kusaktan
kusaga tasiyan bir ara¢ olmustur. Dil yalnizca kiiltiirii tasimakla kalmaz, aynmi zamanda
diistinceyi sekillendirir ve bireylerin diislincelerini ifade etme bicimini etkiler. Bu ydniiyle dil,
hem bireylerin davraniglarint hem de toplum igindeki iliskilerini diizenleyerek kiiltiiriin
devamliliginda belirleyici bir rol tistlenir (Melanlioglu, 2008).
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Bu c¢ercevede, Tiirkgenin korunmasi ve ¢agin gereksinimlerine uygun bigimde
gelistirilerek yasatilmasi, toplumsal biitiinliigiin sirdiirilmesi ve Kkiiltiirel mirasin gelecek
kusaklara aktarilmasi agisindan biiyiik 6nem tasir. Tiirkce egitiminin temel amaglarindan biri de
bireylere ana dillerini bilingli, dogru ve islevsel bicimde kullanma yetenegi kazandirarak bu
milli sorumluluga katki saglamaktir. Bu hedef, yalnizca dil bilgisi ve kullanim becerilerini
gelistirmeyi degil, ayn1 zamanda dilin tasidig1 kiiltiirel degerlerin aktarilmasini da iceren ¢ok
boyutlu bir egitim anlayigini gerektirir.

Konusma becerisi edinilen anlatma becerilerinin ilki olmasi nedeniyle temel olma 6zelligi
tagir ve temel saglam olmazsa kazanimlar istenen diizeyde gerceklesmeyecektir (Dag ve Mete,
2017). Konugsma becerisi kazandirilirken kisinin duygu ve diisiincelerini rahatga ifade
edebilmeleri saglanmalidir. Ayrica konusma egitimi kiginin iletigim becerilerinin gelisimine
katkida bulunmalidir.

Insanm basarisin, is, egitim ve 6zel hayatinda biiyiik 6lciide etkileyen, ydnlendiren
faaliyet, bireyler ve birey-toplum arasinda cereyan eden sozlii iletisim olarak
adlandirabilecegimiz konusmadir. Iletisim ne kadar etkili, diizenli ve acik olursa
ayni oranda basar1 saglanir. Basarili iletisimin anahtari ise giizel konugma, anlasilir
olma ve sesi etkili kullanmadir. Insanlar1 ya bakislarinizla ya da dilinizden ¢ikan
kelimelerin giizelligiyle ve kuvvetiyle etkilersiniz. Tarihe damgasini vuran insanlar,
giizel konusmalartyla, etkili hitabetleriyle Kkitleleri siiriikleyip basarilara imza
atmislardir (Kurudayioglu, 2003, s. 288).

MEB (2006) konusma becerisinin gelistirilmesiyle 6grencilerin kendilerini dogru ve rahat
ifade edebilmelerini, karsilagtiklart sorunlar1 konusarak ¢ozebilmelerini ve diisiincelerini
yorumlayip degerlendirebilmelerini hedeflemektedir. Bu nedenle, ilkokuldan itibaren
ogrencilere dil bilinci kazandirilmali ve konusma egitimi her kademede 6nemsenmelidir.

Etkili bir konusma egitimi i¢in derslerde yapilan konusma etkinliklerinin 6gretmen
tarafindan sistemli ve siirekli bicimde degerlendirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir (MEB, 2024).
Bu degerlendirme yaklagimi, konusma egitiminin hedeflerle uyumlu ve planlh bir sekilde
yiiriitiilmesini saglamakla kalmaz; ayn1 zamanda &grencilerin sozlii ifade becerilerinin gelisimini
izlemeye, giiclii yonleri ve gelistirilmesi gereken alanlar belirlemeye ve siirece dayali nesnel geri
bildirimler sunmaya da olanak tanir. Ayrica, konusma etkinliklerinin uygulanmast ve
degerlendirilmesinin zaman alic1 olmasi goz Oniine alindiginda, bu egitimin ayr1 bir ders saati
olarak planlanmasi egitim siirecini biiyiik Ol¢iide kolaylastiracaktir. Etkili ve giizel konusma
glinliik hayatta bireye su faydalar1 saglamaktadir (Klein’den akt. Bagaran ve Erdem, 2009, s. 746):

1. Iyi konusmacilar, diger insanlara gore kendilerini daha iyi ifade ederler.
2. Zaman ve mekan farki olmaksizin fikirlerini rahatca sdyleyebilirler.
3. Tecriibeleri 6ziimsemede, onlar1 birbirine baglamada ve hatirlamada basarilidirlar.

4. Dilin sembolik yapisini daha iyi anlar ve dili diigiincelerini gelistirmek igin daha
etkili bir sekilde kullanirlar.

Etkili ve giizel konusmak kisiyi sosyal ve akademik alanda basariya ulastiracak 6nemli
bir etkendir. Kendini iyi bir sekilde ifade edebilen bireyler, sosyal ¢evrelerinde sevilen ve saygi
duyulan bir kisilik kazanacaktir. Bireylerin okul, is ve 6zel yasamlarinda basariya ulasmalarinda
konusma becerisinin etkisi biiyiik rol oynar. Kendini giizel ifade edebilen, diisiindiiklerini
rahatlikla bagkalarina aktarabilen birey ¢evresindeki insanlarla daha rahat anlasir. Bu nedenle
etkili ve giizel konusma becerisine sahip bir birey bu beceriyi kazanamamis bireylere oranla
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daha basarili olmaktadir (Eyiip, 2013). Dilin dogru sekilde kazanilmasi ve bireyleri basariya
ulastirabilmesi i¢in de egitime ihtiyag vardir (Demirel, 2002).

Dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesi, Tirk¢e egitimi ve
Ogretiminin temel hedefleri arasinda yer almaktadir. Birbirleriyle siirekli etkilesim igerisinde
olan bu dil becerileri, bireyin yasaminda islevsel bir biitiin olusturmakta ve iletisim siirecinin
saglikli bicimde yiiriitilmesine katki saglamaktadir. Dil becerilerinin dengeli bigimde
gelistirilmesi, bireyin duygu, diisiince ve deneyimlerini anlamasina, yapilandirmasina ve etkili
bir sekilde ifade etmesine olanak tamimaktadir. Bireyler, bu beceriler araciligiyla hem
kendilerini hem de icinde bulunduklari ¢evreyi, toplumu ve yasami anlamlandirabilmekte ve
iletigim siireglerine aktif bigimde katilabilmektedir. Bu baglamda MEB (2006, s. 6), “Hayatin
her alaninda dogru, giizel, etkili konusan ve konusulanlar1 dogru anlayip yorumlayan bireylerin
yetistirilmesi, onlarin diger dil becerilerinde de basarili olmalarina baglidir. Bu nedenle
konugma 6grenme alaninin okuma, yazma ve dinleme/izleme 6grenme alanlariyla desteklenmesi
gerekmektedir.” ifadelerine yer vermektedir.

Konusma becerisinin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde tasidigi 6nem, Tiirkce
Ogretiminde bu becerinin gelistirilmesini temel amaglardan biri haline getirmektedir. Bu
dogrultuda, calismada konusma becerisine iligskin Tiirkce egitimi alaninda gergeklestirilen
lisansiistii arastirmalarin egilimlerini belirlemek ve mevcut alan yazinina katki saglamak
amaclanmustir.

1. Yontem
1.1. Arastirma Deseni

Konusma becerisine yonelik lisansiistii ¢aligmalari bir araya getirerek incelemeyi
amaglayan bu arastirmada, nitel bir aragtirma yontemi olan meta sentez yontemi kullanilmugtir.
Meta-sentez, yorumlayici bilim, nicel veya nitel aragtirmalar ile tutarli yontemleri kullanarak
bilginin gelismesi yoniinde, ayni veya benzer konudaki aragtirma bulgularini toplayan ve analiz
eden bir genel yaklasimdir (Campbell vd. 2003, s. 637; Finfgeld, 2003, s. 894; Sandelowski,
2006, s. 10; Zimmer, 2006, s. 312).

1.2. inceleme Nesnesi

Bu arastirmada 2010-2024 yillart arasinda Tiirk¢e Egitimi Bilim dallarinda yapilmig
YOK Ulusal Tez Merkezi tarafindan yayimlanan 95 adet yiiksek lisans tezi incelenmistir.

1.3.Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Bu meta-sentez caligmasinda, konusma becerisine yonelik yapilmig nitel, nicel ve karma
yontemli lisansiistii tezler sistematik bir yaklasimla incelenmistir. Veriler dokiiman incelemesi
(belgesel tarama) yontemiyle, Ulusal YOK Tez Merkezi iizerinden toplanmustir. Tiirkce egitimi
bilim dallarinda yapilmis toplamda 95 yiiksek lisans ve doktora tezi incelenmis ve
degerlendirilmistir. Belirlenen tezler; secilen arastirmalarin yapildigi yillar, iiniversiteler,
arastirma yontemleri, 6rneklem gruplari, 6rneklem sayilart ve konulart gibi temel boliimleri
iizerinden incelenmis, konusma becerisi ile ilgili elde edilen bulgular ¢ikarilmistir. Bu siirecte
igerik odakli bir degerlendirme yapilmis, veriler ¢alismanin analiz agsamasina temel olacak
sekilde yapilandirilmistir. 2010-2024 yillar1 arasinda yayimlanmig, tam metnine erisilebilen,
konusma becerisine odaklanan, Tiirk¢e egitimi alaninda yapilmis 95 lisansiistii tez analize dahil
edilmistir.
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Secilen arastirmalarin yapildigi yillar, iiniversiteler, anahtar kelimeleri, veri analiz
yontemleri, arastirma yontemleri, orneklem gruplari, orneklem sayilari ve konulari belirli
temalar cergevesinde ayrintili olarak tablolastirilmigtir. Belirlenen temalar dogrultusunda
konugma becerisine yonelik genel egilimler ortaya konulmustur. Tezlerden elde edilen
verilerden yola ¢ikarak konusma becerisiyle ilgili yapilan c¢alismalara yonelik genel bir tablo
olusturulmus, tematik veriler 1s5181nda alana iligkin gii¢lii ve sorunlu yonler belirlenmistir. Meta-
sentez siireci, bu verilerin sistemli bir yapi igerisinde biitlinlestirilmesiyle tamamlanmustir.

2. Bulgular

2.1. Yiiksek Lisans Tezlerinin Yillara Gore Dagilimm

Tablo 1: Yiiksek Lisans Tezlerinin Yillara Gére Dagilimi

Yil f %
2010 3 3,1
2011 4 4,2
2012 3 3,1
2013 2 2,1
2014 6 6,3
2015 6 6,3
2016 3 3,1
2017 2 2,1
2018 7 7,3
2019 12 12,6
2020 7 7,3
2021 10 10,5
2022 13 13,6
2023 10 10,5
2024 7 7,3

Tablo 1 incelendiginde, lisansiistii ¢alismalarin en fazla 2022 yilinda gergeklestirildigi, en
az caligmanin ise 2013 ve 2017 yillarinda yapildig1 goriilmistiir. Yillara gore diizenli bir artis
egilimi bulunmamakla birlikte, 2019 yili itibariyla ¢alisma sayilarinda anlamli bir artigin
basladig1r dikkat c¢ekmektedir. Bununla birlikte, yillara dagilim incelendiginde arastirma
sayilarinin donemsel olarak artis ve azalislar gosterdigi, dolayisiyla dalgali bir goriiniim
sergiledigi soylenebilir.

2.2. Lisansiistii Calismalari Universitelere Gore Dagilim

Tablo 2: Lisansiistii Calismalarm Universitelere Gore Dagilini

Universite Ad1 f %
Gazi Universitesi 15 15,7
Dumlupinar Universitesi 9 9,4
Yildiz Teknik Universitesi 7 7,3
Dokuz Eyliil Universitesi 6 6,3
(:‘anakkale Onsekiz Mart 5 52
Universitesi

Usak Universitesi 5 52
Kirikkale Universitesi 4 4,2
Sakarya Universitesi 3 3,1
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Atatiirk Universitesi 3 3,1
Necmettin Erbakan Universitesi 3 3,1
Yiiziincii Y1l Universitesi 3 3,1
Abant Izzet Baysal Universitesi 3 3,1
Gaziantep Universitesi 3 3,1
Firat Universitesi 3 3,1
Erciyes Universitesi 2 2,1
Ordu Universitesi 2 2,1
Gaziosmanpasa Universitesi 2 2,1
Marmara Universitesi 2 2,1
Pamukkale Universitesi 2 2,1
In6nii Universitesi 2 21
Mersin Universitesi 1 1

Mugla Universitesi 1 1

Ahi Evran Universitesi 1 1

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi 1 1

Tablo 2 incelendiginde, konusma becerisine yonelik lisansiistii tezlerin 31 farkh
{iniversitede hazirlandig1 goriilmiistiir. Konuya iliskin en fazla tez Gazi Universitesinde (f=15)
hazirlanmistir. Bu iiniversiteyi Dumlupimar Universitesi (f=9), Y1ldiz Teknik Universitesi (f=7)
ve Dokuz Eyliil Universitesi (f=6) takip etmektedir. incelenen 31 iiniversitenin 11’inde birer tez
yapildig1 belirlenmistir. Lisansiistii ¢calismalarin Gazi Universitesinde yogunlagmasinin, 1983
yilindan bu yana lisansiistii egitim faaliyetlerini stirdiiren koklii ve kurumsallagmis bir {iniversite
olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir (Demir Zengin vd., 2024).

2.3. Lisansiistii Calismalarin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilim

Tablo 3: Lisanstistii Calismalarin Arastirma Y ontemlerine Ait Bulgular

Arastirma Yontemi f %

Nicel 40 42,1
Karma 31 32,6
Nitel 24 25,2

Tablo 3 incelendiginde, lisansiistii ¢aligmalarin 40’inda nicel, 31’inde karma ve 24’iinde
nitel aragtirma yonteminin kullanildigi goriilmiistiir. Tezlerde en yiiksek oranda tercih edilen
yontemin %42,1 ile nicel arastirma yontemi oldugu belirlenmistir. Nicel aragtirma yontemi,
say1sal verilerin toplanmasina ve bu verilerin istatistiksel yontemlerle analiz edilmesine dayanan
bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir (Kincal vd., 2010). Tezlerde nicel yontemin daha fazla
kullanilmasinin nedeni, konusma becerisinin Olgiilebilir bir 6zellik tasimasidir. Bu beceri;
testler, puanlama anahtarlar1 ve gbzlem formlar1 aracilifiyla sayisal verilere
doniistiiriilebilmekte ve istatistiksel olarak analiz edilebilmektedir.

=27

BUGU Dil ve Egitim Dergisi, 7(1), 2026, 22-38, TURKIYE




~ Leyla AYDIN - Berna URUN KARAHAN &,

2.4. Lisansiistii Cahsmalarin Anahtar Kelimelerine Gore Dagilimi

Tablo 4: Lisansiistii Caligmalarin Anahtar Kelimelerine Ait Bulgular

Anahtar Kelime f %
Konugma Becerisi 45 47,3
Konusma 27 28,4
Konugma Egitimi 16 16,8
Konusma Kaygisi 13 13,6
Hazirliks1iz Konusma 8 8,4
Tﬁrkgenin Yabanci Dil Olarak 7 7,3
Ogretimi

Tiirk¢e Egitimi 7 7,3
Yabanci Dil Olarak Tiirkce 6 6,3
Kayg1 6 6,3
Yaratici Drama 5 52
Yabancilara Tiirkce Ogretimi 5 5,2
Yabanm Dil Olarak Tiirkge 4 4,2
Ogretimi

Iletisim 4 42
Dinleme Becerisi 4 4,2
Tiirkce Ogretimi 3 3,1
Hazirlikli Konugsma 3 3,1
Konusma Dili 3 3,1
Etkinlik 3 3,1
Oz Yeterlik 3 3,1
Temel Dil Becerileri 2 2,1
Yapilandirmacilik 2 2,1
Aktif O grenme 2 2,1
Konusma Kazanimlari 2 2,1
Vurgu 2 2,1
S6zIli Anlatim 2 2,1
Konugma Siireci 2 2,1
Ortaokul O grencileri 2 2,1
Yazi Dili 2 2,1
Dil Becerileri 2 2,1
Konugma Problemleri 2 2,1
Tiirkce 2 2,1
Yaraticilik 2 2,1
Telaffuz 2 2,1
Mikro (")gretim 2 2,1
Yansitict Diigiinme 2 2,1
ikna Edici Konusma 2 2,1
Konusma Halkas1 Teknigi 2 2,1

Tablo 4 incelendiginde, tezlerde en ¢ok tekrar eden 37 adet anahtar kelimenin kullanildigi
goriilmiistiir. incelenen 95 tez arasinda en fazla tercih edilen anahtar kelimenin, 45 tezde yer
alan “konusma becerisi” oldugu belirlenmistir. Kullanilan anahtar kelimelerin, ¢aligmalarda ele
alinan temalar1 yansittig1 sdylenebilir.
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Konusma 27, konusma egitimi 16, konusma kaygisi 13, hazirliksiz konusma 8 tezde yer
alan anahtar kelimelerdir. Tiirkgenin yabanci dil olarak 6gretimi, Tiirk¢e egitimi 7, yabanc dil
olarak Tiirkce, kaygi 6, yaratici drama, yabancilara Tiirk¢e 6gretimi 5, yabanci dil olarak Tiirkge
Ogretimi, iletisim, dinleme becerisi 4, Tiirkce Ogretimi, hazirlikli konusma, konusma dili,
etkinlik, 6z yeterlik 3, temel dil becerileri, yapilandirmacilik, aktif 6grenme, konugma
kazanimlari, vurgu, sozli anlatim, konugma siireci, ortaokul 6grencileri, yazi dili, dil becerileri,
konusma problemleri, Tiirkce, yaraticilik, telaffuz, mikro 6gretim, yansitici diisiinme, ikna edici
konugma, konusma halkasi teknigi 2 arastirmada kullanilan anahtar kelimelerdir.

2.5. Lisansiistii Calismalarin Veri Analiz Yontemlerine Gore Dagilimi

Tablo 5: Lisansiistii Calismalarin Veri Analiz Yontemlerine Ait Bulgular
Nicel Veri Analiz Yontemleri

Istatistiki Analiz Yontemleri f %
Mann Whitney U Testi 18 18,9
T testi 17 17,8
ANOVA 16 16,8
Willcoxon Testi 12 12,6
Kolmogorov- Smirnov 7 7,3
Kruskal Wallis Testi 5 5,2
Varyans Analizi 2 2,1
Regresyon 2 2,1
Shapiro-Wilk testi 2 2,1
ANCOVA 1 1
Ki Kare 1 1
Betimleyici Analiz Yontemleri

Frekans 12 12,6
Yiizde 10 10,5
Aritmetik Ortalama 3 3,1
Standart Sapma 3 3,1
Nitel Veri Analiz Yontemleri

I(;erik Analizi 14 14,7
Betimsel Analiz 10 10,5

Tablo 5 incelendiginde lisansiistii caligmalarda nicel veri analiz yontemlerinden en fazla
Mann Whitney U testinin (f18) kullanildig, nitel veri analiz yontemleri arasinda en fazla igerik
analizinin (f14) kullanildig1 tespit edilmistir. Betimleyici analiz yontemlerinden frekans (f12) en
fazla kullanilan yontemdir. Caligmalarin genelinde verilerin agik ve sistematik bir sekilde analiz
edildigi soylenebilir.

2.6. Lisansiistii Cahsmalarin Orneklem Gruplarina Gére Dagilim

Tablo 6. Lisansiistii Calismalarin Orneklem Gruplarina Ait Bulgular

Orneklem Grubu f %

Ortaokul Ogrencileri 43 45,2
Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak

Ogrenen Ogrenciler (Universite, 25 26,3
Lise)

Ogretmen Adaylar 7 73

Tirkce O gretmenleri 6 6,3
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Konusma Etkinlikleri

Ogretim Elemant

Kilavuz Kitaplar1

Akademik Kaynaklar
Farkli Meslek Gruplari

4 .smif
Sinif Ogretmenleri

P P DN DN DN

2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
1
1

Tablo 6 incelendiginde lisansiistii calismalarda ortaokul Ogrencileri (f43) en fazla
orneklem grubu olarak secilmistir. Tiirkgceyi yabanci dil olarak 6grenen Ogrencilerin (f25)
arastirmalarda en c¢ok incelenen gruplar arasinda yer aldigi goriilmiistiir. incelenen bazi
calismalarda, birden fazla o6rneklem grubuna yer verildigi tespit edilmistir. Caligmalarda
kullanilan 6rmeklem gruplarinin kolay ulasilabilir oldugu sdylenebilir.

2.7. Lisansiistii Cahsmalarin Orneklem Sayilarina Gére Dagilimi
Tablo 7: Lisansiistii Calismalarin Orneklem Sayilarina Ait Bulgular

Orneklem Sayist f %
1-10 aras1 katilimci 3 3,1
11-50 aras1 katilime1 38 40
51-100 aras1 katilimet1 19 20
101-250 arasi1 katilimci 12 12,6
251-500 aras1 katilimci 6 6,3
501-1000 arasi katilimci 4,2
1001-1500 katilimct 1 1
1501-2000 katilimct 1 1
Diger 11 11,5

Tablo 7 incelendiginde lisansiistii ¢aligmalarda kullanilan en fazla 6rneklem sayisinin 11-
50 katilimcr (f38) arasinda gergeklestigi goriilmiistiir. Arastirmalarda orneklem sayilarinin
cesitlilik gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica arastirmalarda kisiler 6rneklemi diginda kitap,
makale, etkinlik ve TV programlarindan olusan toplam 11 adet 6rnekleme yer verilmistir.

2.8. Arastirma Sonuclarinin Temalara Gore Dagilimi

Tablo 8: Lisansiistii Caligmalarin Temalarina Ait Bulgular

Tema Tema Adi f %
Numarasi
1 Konusma 50 52,6
Becerisini
Etkileyen Unsurlar
2 Konusma Kaygisi 11 11,5
Konusma 9 9,4
Etkinlikleri
4 Konusma Becerisi 8 8,4
5 Konusma Sorunlari 6 6,3
6 Kitap Inceleme 4 4,2
7 Konusma Yeterligi 3 3,1
8 Konusma ) 2 2,1
Becerisini Olgme
ve Degerlendirme
9 Akademik Caligma 2 2,1

Incelemesi
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Tablo 8 incelendiginde lisansiistii ¢alismalarda konusma becerisini etkileyen unsurlar,
konusma kaygisi, konusma etkinlikleri, konusma becerisi, konusma sorunlari, kitap inceleme,
konugma egitimi, konusma yeterligi, konugsma becerisini 6lgme ve degerlendirme, akademik
calisma incelemesi basliklar1 altinda toplamda 9 tema elde edilmistir. En fazla tekrar eden
temanin 50 calismada konusma becerisini etkileyen unsurlar oldugu tespit edilmistir. Temalarin
cesitlilik gostermesi konugsmaya yonelik farkli caligmalarin gergeklestirildigini ortaya koymasi
bakimindan 6nemlidir.

3. Sonuc ve Oneriler

Tiirkge egitimi alaninda konusma egitimine yonelik 2010-2024 yillar1 arasinda yapilan 95
lisansiistli calisma meta sentez yontemle incelenmistir. Lisansiistii ¢alismalarin yillara gore
dagilimu, iiniversitelere gore dagilimi, anahtar kelimelere gore dagilimi, veri analiz yontemlerine
gore dagilimi, aragtirma yontemlerine gore dagilimi verilmistir. Ayrica ele alinan ¢alismalarin
orneklem gruplarmma gore dagilimi, Orneklem sayilarma gore dagilimi gosterilmistir.
Aragtirmalarin = sonucglart bakimindan goriiniimleri ortak temalar seklinde ele alinip
incelenmistir. Calisma kapsaminda ulasilan bulgular alan yazinindaki benzer arastirmalarla
desteklenerek degerlendirilmis ve yorumlanmistir.

Yapilan ¢alismada, lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimi incelendiginde 2022 yilinin 13
calismayla en fazla ¢alismanin yapildigi dénem oldugu buna karsin 2013-2017 yillar1 arasinda
sinirli sayida ¢alismanin gerceklestigi bulgusuna ulasilmistir. Benzer ¢alisma yapan Topguoglu
Unal ve Ozer (2016); 2007, 2008, 2010 ve 2011 yillarinda yiiksek lisans tezlerinde artis oldugu
fakat 2013 yilinda bu alanda 6nemli bir azalma oldugunu belirtmistir. Arastirmada yil
dagilimiyla elde edilen sonuglar bu arastirmanin sonuclariyla benzerlik géstermektedir.

Yapilan ¢aligmada, lisansiistii tezlerin iiniversitelere gore dagilimi incelendiginde
calismalarin 31 farkli Giniversitede gerceklestigi goriilmiistiir. En fazla ¢alismanin 16 tezle Gazi
Universitesinde yayimlandigi belirlenmistir. Alan yazininda lisansiistii tezlerin incelendigi
calismalarin sonuglartyla bu c¢alismanin sonuglar1 {iniversitelere gore dagilimlari bakimindan
benzer dzellikler gdstermektedir (Dogan ve Ozgakmak, 2014; Elbir ve Bagci, 2013).

Yapilan ¢aligmada, lisansiistii tezlerin anahtar kelimeleri incelendiginde 37 farkli anahtar
kelimenin kullanimi ele alinan konularin gesitliligini gostermektedir. En fazla kullanilan anahtar
kelimenin konusma becerisi oldugu tespit edilmistir. Benzer calisma yapan Cin Seker (2020)
konugma alaninda yapilan lisansiistii caligmalarda ‘konusma becerisi’ anahtar kelimesinin
siklikla kullanildigini belirtmistir. Bulgulardan hareketle lisansiistii tezlerde kullanilan anahtar
kelimelerin igerigi yansittig1 sonucuna ulagilabilir.

Yapilan ¢alismada, lisansiistii tezlerin veri analiz yontemleri incelendiginde 17 farkli veri
analiz yonteminin kullanildig1 goriilmektedir. Nicel veri analiz yontemlerinden Mann Whitney
U testi ve T testi, nitel veri analiz yoOntemlerinden igerik analizi, betimleyici analiz
yontemlerinden ise frekans ve ylizdenin en fazla kullanilan veri analiz yontemleri oldugu tespit
edilmistir. Benzer calismalar incelendiginde Ozdemir (2018) lisansiistii arastirmalarmn
egilimlerini inceledigi c¢alismasinda nicel veri analiz tekniklerinden en ¢ok T testinin
kullanildigimi belirtmistir. Yagmur Sahin vd. (2013) Tiirk¢e egitimi boliimlerinde 2000-2011
yillart arasinda yapilan lisansiistii tezleri inceledigi ¢alismasinda tezlerde genel olarak frekans
ve yiizde analiz yontemlerinin kullanildigini1 ifade etmistir. Bulgulardan hareketle veri analiz
tekniklerinin tercih edilen arastirma yontemleriyle ortiistiigii sunucuna ulasilabilir.
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Yapilan c¢alismada, lisansiisti tezlerin arastirma yontemlerine gore dagilimi
incelendiginde tezlerin 40’inda nicel, 31’inde karma ve 24’{inde nitel yontem kullanilmustir.
Buna gore en fazla kullanilan aragtirma yonteminin nicel, en az kullanilan arastirma yonteminin
nitel oldugu sdylenebilir. Benzer caligmalar incelendiginde Tok ve Potur (2015), akademik
calismalarin egilimlerini inceledigi calismasinda yontem olarak nicel arastirmalarin daha ¢ok
tercih edildigini belirtmistir. Alver ve Tastemir (2017), 2005-2016 yillar1 arasinda konusma
becerisi iizerine yapilan lisansiistii tezleri inceledigi ¢aligmasinda hem doktora hem de yiiksek
lisans tezlerinin cogunda nicel arastirma yonteminin kullanildigini ifade etmistir. Eytip (2020),
Tiirkge 6gretmenleri ile ilgili 2000-2019 yillar arasinda yapilan lisansiistii tezlerin egilimlerini
inceledigi c¢alismasinda lisansiistii tezlerde nicel caligmalarin agirlikta oldugu sonucuna
ulasmistir. Bulgulardan hareketle konusma becerisinin 6lgiilebilir nitelige sahip olmasindan
kaynakli nicel arastirma yontemlerin siklikla kullanildig1 sonucu ¢ikarilabilir.

Yapilan calismada, lisansiistii tezlerde ortaokul 6grencilerinin (f43) en fazla 6rneklem
grubu olarak secildigi tespit edilmistir. Benzer ¢aligmalar incelendiginde Varisoglu vd. (2013)
2000-2011 yillar1 arasinda Tiirkiye’de SSCI ve ULAKBIM veri tabaninda taranan dergilerde
yayimlanan Tiirk¢e egitimi arastirmalarini inceledigi c¢alismasinda arastirmalarin 6rneklem
diizeylerinin ilk6gretim birinci ve ikinci kademedeki 6grencilerden olustugunu belirtmistir. Tok
ve Potur (2015) yazma egitimi konusunda 2010-2014 yillar1 arasinda yiiriitiilen aragtirmalarin
egilimlerini inceledigi c¢alismasinda arastirmalarda en sik tercih edilen grubun ortaokul
ogrencileri oldugunu belirtmistir. Bulgulardan hareketle ¢aligmalarda arastirmacilar tarafindan
secilen 6rneklem grubunun kolay ulasilabilir olmasina dikkat edildigi sdylenebilir.

Yapilan ¢aligmada, lisansiistii tezlerin 6rneklem sayilarina gore dagilimi incelendiginde
en fazla 6rneklem sayisinin 11-50 arasinda gerceklestigi goriilmiistiir. Benzer calisma yapan
Yagmur Sahin vd. (2013) inceledigi tezlerde en yaygin tercih edilen 6rneklem biiytikliiklerinin
31-100 ve 1-10 araliginda yogunlagtigini ifade etmistir. Bulgulardan hareketle yapilan lisansiistii
calismalarin yeterli 6rneklem biiyiikliigiine sahip olmadig1 sonucu ¢ikarilabilir.

2010-2024 yillar1 arasinda yapilan lisansiistii calismalardan konusma becerisini etkileyen
unsurlar, konusma kaygisi, konusma etkinlikleri, konusma becerisi, konusma sorunlari, kitap
inceleme, konusma egitimi, konusma yeterligi, konusma becerisini 6lgme ve degerlendirme,
akademik ¢aligma incelemesi bagliklari altinda toplamda 9 tema elde edilmistir.

Konusma becerisini etkileyen unsurlara yonelik bulgularin incelendigi birinci temada
konusma becerisine yonelik kullanilan farkli yontem, teknik ve uygulamalarin konusma
becerisini gelistirmekle birlikte 6grencinin derse karst tutumunu olumlu yénde etkiledigi sonucu
cikarilmistir. Ayrica kullanilan uygulamalarin 6grencilerin konugma becerisini ¢ok yonlii
gelistirdigi ve kaygi diizeyini azalttigi c¢ikarilan bir diger sonugtur. Benzer sonuglara alan
yazininda ulasilmistir. Tath ve Aksoy (2017) tarafindan yapilan c¢aligmada dijital Oykii
kullaniminin  6grencilerin kendilerini rahat ifade etmelerini sagladigi ve bu uygulamanin
Ogrencileri motive ettigi ifade edilmistir. Ayka¢ ve Cetinkaya (2013) tarafindan yapilan
calismada yaratict drama yonteminin Tiirkge 6gretmenlerinin konusma siirelerini arttirdigi ve
konusma becerisine olumlu katki sagladigi belirtilmistir. Tanrikulu ve Akgil (2021) tarafindan
yapilan caligmada ise sessiz film yonteminin hal, hareket ve davranmiglarin yorumlanmasiyla
kelime hazinesini arttirdig1 sonucuna ulagilmstir.

Konugma kaygisinin incelendigi ikinci temada kayginin konusma becerisini olumsuz
etkiledigi ve Ogretmenler tarafindan yapilacak ¢alismalarla kayginin azaltilabilecegi cikarilan
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sonuglardir. Hamzaday1 vd. (2018) tarafindan yapilan ¢alismada konusma kaygi diizeyi ile
konusma basarimui arasindaki iliskiyi inceledigi c¢alismada konusma kaygisinin 8.siif
dgrencilerinin konusma basarisim diisiirdiigii ifade edilmistir. Ozcan Reyhan ve Karakus (2021)
tarafindan yapilan caligsmada tiyatro izlemenin 6grencilerin konusma becerisine iliskin olumsuz
diistincelerini ve konusma kaygilarini azalttigi belirtilmistir.

Konugma etkinliklerinin incelendigi tiglincii temada Tiirkge ders kitaplar1 ve yabanc dil
ogretiminde Tiirkce ders kitaplari incelenmistir. Yapilan c¢alismanin bulgularindan hareketle
ders kitaplarindaki etkinliklerin konusma becerisinin gelisiminde yetersiz kaldigi hem igerik
hem de uygulamaya uygunluk bakimindan gézden gecirilmesi gerektigi sonucu ¢ikarilabilir.
Kavruk ve Yildinm (2021) tarafindan yapilan g¢alismada ilkdgretim ikinci kademe ders
kitaplarindaki konusma kazanimlariin dengeli dagitilmadigi, konusma stratejileri bakimidan
da etkinliklerin yetersiz oldugu sonucu cikarilmistir.

Konusma becerisine yonelik caligmalarin ele alindigi dordiincii temada konugma
becerisinin ¢evreden ve bireyden kaynakli faktorlere bagh degiskenlik gosterdigi ve
gelistirilebilir bir beceri oldugu sonucu c¢ikarilabilir. Biiylikikiz ve Hasirc1 (2013) tarafindan
yapilan c¢aligmada konusma becerisi kazandirilitken &grencilerin  kendini rahat ifade
edebilecekleri bir ortam olusturulmasi gerektigi ve birden fazla uyaranin oldugu etkinliklerle
Ogrencilerin konugma becerilerinin gelistirilmesine olanak saglanmasi gerektigi sonucu
cikarilmustir.

Konusma sorunlarinin ele alindig1 besinci temada 6grencilerde ve televizyon dizilerinde
yasanan konusma sorunlari incelenmistir. Bulgulardan hareketle siklikla yasanan konusma
sorununun yerel agiz kullanimindan kaynaklandigi ayrica &grencilerin akicilik ve soyleyis
konusunda da problemler yasadigi sonucu ¢ikarilabilir. Sever ve Topguoglu (2020) tarafindan
yapilan c¢alismada oOgrencilerin tamaminda yerel agiz kullanomindan kaynakli konugma
hatalarinin oldugu ayrica vurgu, tonlama ve soyleyisten kaynakli hatalarin yapildig: ifade
edilmistir. Karabacak ve Topcuoglu Unal (2023) tarafindan yapilan ¢alismada televizyon
dizilerinde en ¢ok karsilasilan konusma sorununun yerel agiz kullanimindan kaynakli sorunlar
oldugu vurgulanmustir.

Kitaplarin konugsma becerisi agisindan uygunlugunun incelendigi altinci temada ders
kitaplarindaki konusma tiirlerinin yetersiz oldugu ayrica konugma egitimine yonelik kitaplarin
ses bilgisini vermede yetersiz kaldig1 sonucu ¢ikarilabilir. Tosun ve Aydin (2013) tarafindan
yapilan c¢aligmada konusma becerisine yonelik hazirlanan kaynak kitaplarda ses bilgisine
yonelik tutarsizliklar oldugu bazi kaynak kitaplarda ses bilgisine yer verilmedigi sonucu
cikarilmistir. Marangoz (2014) tarafindan yapilan ¢alismada ders kitaplarinin konusma tiirlerini
vermede yetersiz kaldig1 belirtilmistir.

Tiirkce Ogretmenlerinin, Tirkge Ogretmen adaylarinin ve yabanci dil olarak Tiirkce
ogrenenlerin konusma yeterliginin incelendigi yedinci temada Tiirkge 6gretmen adaylarinin ve
yabanci dil olarak Tiirkge Ggrenenlerin konusma yeterligini etkileyen farkli unsurlar oldugu,
Tiirkce Ogretmenlerinin - konusma becerisini  yeterli bulmadiklar1 sonucu ¢ikarilabilir.
Kurudayioglu ve Giingor (2017) tarafindan yapilan ¢aligmada Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen
ogrencilerin konusma 6z yeterlik diizeylerinin 6grenim gordiikleri kurumlar ile yasadiklari cografi
bolgeler arasinda anlamli bir farklilik bulundugu sonucu ¢ikarilmistir. Gerez Tasgin (2015)
tarafindan yapilan caligmada Tiirkce 6gretmeni adaylarinin konugma yeterliginin cinsiyet, smif
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gibi degiskenlere gore farklilik gosterdigi, Kaya (2019) tarafindan yapilan ¢alismada ise Tiirkge
Ogretmenlerinin sdyleyis becerisinin gelistirilebilir diizeyde oldugu ifade edilmistir.

Konusma becerisine yonelik 6lgme araclarinin gelistirildigi ve konusma becerisinin
degerlendirilmesine yonelik c¢aligmalarin incelendigi sekizinci temada Ogretmenlerin siireg
temelli ve sozlii olarak geribildirim yaptiklar1 ayrica gelistirilen 6lgme aracinin gecgerli ve
giivenilir oldugu sonuglari elde edilmistir. Geribildirimin siiregte ve olumlu ifadelerle yapilmasi
konusma becerisinin gelisimini olumlu ydnde etkileyecektir. Karaca (2011) egitimde agik,
anlasilir ve davranisa doniik geribildirimin yapilmasinin egitimi kolaylastirabilecegini ifade
etmistir.

Konusma becerisine yonelik akademik calismalarin incelendigi dokuzuncu temada
incelenen makalelerde dil becerilerini birlikte alan g¢aligmalarin az oldugu, makalelerde
akademik metin yazma ilkelerine gore eksiklikler oldugu sonucu ¢ikarilmistir. Ayrica yontem
ve teknik kullaniminin konusma becerisini olumlu etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Konusma
becerisine yoOnelik makalelerin veya lisansiistii tezlerin egilimlerini belirlemeye yonelik
calismalarin yetersiz oldugu sOylenebilir.

Bu c¢alismada konusma becerisine yonelik yapilan arastirmalar meta-sentez yontemiyle
incelenmistir. Nitel, nicel ve karma arasgtirmalarin sistematik olarak analiz edildigi siiregte,
ozellikle dil 6greniminde konusma becerisinin gelistirilmesine yonelik stratejiler, 6gretim
yaklasimlar1 ve Kkarsilagilan zorluklar belirlenmistir. Ulagilan bulgular etkili konusma
Ogretiminin 6grenci merkezli, etkilesime dayali ve 6zgiiven kazandiran uygulamalarla miimkiin
oldugunu gostermektedir. Bu dogrultuda alanyazinda yer alan ¢alismalarin ortak temalar
dogrultusunda konusma becerisi 6gretiminde biitiinciil, 6grenci ihtiyaglarina duyarh ve iletisim
temelli bir yaklasimin benimsenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

95 tez ¢aligmasindan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulabilir:

e Temel dil becerilerinin birbirini tamamlayan unsurlar oldugu g6z ardi edilmemeli; her
bir beceriye 6gretim siirecinde dengeli ve yeterli 6l¢iide zaman ayrilmalidir.

e Konusma egitiminde 6l¢me ve degerlendirmeye 6nem verilmeli, siire¢ odakli 6lgme ve
degerlendirme yapilmalidir.

e Konusma becerisi anlatmaya dayali bir beceri oldugundan 6grencinin aktif olmasini
gerektirir bu ylizden konusma becerisi kazandirilirken ¢esitli yontem ve teknikler
kullanilmalidir.

e Yabancilara Tiirkce dgretimi ders kitaplarinda dil becerileri biitlin olarak verilmeli ve
her bir beceri alanina esit miktarda yer verilmelidir.

e Yabancilara Tiirkge Ogretimi ders kitaplarinda telaffuz egitimine 6nem verilmeli,
kitaplar ses bilgisiyle desteklenmelidir.
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Extended Abstract

Postgraduate studies conducted in the field of Turkish education between 2010 and 2024,
focusing on speaking instruction, were systematically analyzed using the meta-synthesis
method. The distribution of these theses was examined by year, university, keywords, data
analysis methods, and research methods. Additionally, the sample groups and sample sizes of
the studies were analyzed. The results of the studies were categorized and discussed under
common themes, and the findings were evaluated in comparison with similar studies in the
literature.

The analysis of the distribution of postgraduate theses by year revealed that 2022 was the
year with the highest number of studies (13), whereas the period between 2013 and 2017 saw a
limited number of studies. This trend aligns with previous research by Topguoglu Unal and
Ozer (2016), who reported an increase in master’s theses in 2007, 2008, 2010, and 2011,
followed by a significant decrease in 2013.

Regarding university distribution, the theses were conducted across 31 different
universities, with Gazi University accounting for the highest number of publications (16). These
results are consistent with earlier studies analyzing postgraduate theses (Dogan & Ozcakmak,
2014; Elbir & Bagci, 2013).

Analysis of keywords showed the use of 37 different terms, reflecting the diversity of
research topics. The most frequently used keyword was “speaking skills,” supporting findings
by Cin Seker (2020). This indicates that the keywords reliably represent the content of the
theses.

In terms of data analysis methods, 17 different techniques were employed. Quantitative
methods such as the Mann-Whitney U test and t-test, qualitative methods such as content
analysis, and descriptive methods like frequency and percentage analyses were most commonly
used. Similar patterns were observed in other studies, indicating that data analysis techniques
correspond with the chosen research methods (Ozdemir, 2018; Yagmur Sahin et al., 2013).

The distribution of research methods showed that 40 studies used quantitative methods,
31 employed mixed methods, and 24 applied qualitative approaches. This aligns with previous
research suggesting that quantitative methods are generally preferred in academic studies due to
the measurable nature of the topic (Tok & Potur, 2015; Alver & Tastemir, 2017; Eyiip, 2020).

Regarding sample groups, middle school students were most frequently selected. This
pattern is consistent with earlier studies, which also reported a preference for accessible student
populations in primary and secondary education (Varigsoglu et al., 2013; Tok & Potur, 2015).
Most studies had sample sizes ranging from 11 to 50 participants, suggesting that many
postgraduate studies had limited sample sizes (Yagmur Sahin et al., 2013).

Nine main themes emerged from the analysis of studies conducted between 2010 and
2024: factors affecting speaking skills, speaking anxiety, speaking activities, speaking
proficiency, speaking problems, book analysis, speaking instruction, assessment and evaluation
of speaking, and academic studies.

The first theme indicated that the use of diverse methods, techniques, and applications not
only improves students’ speaking skills but also positively influences their attitudes toward

=375

BUGU Dil ve Egitim Dergisi, 7(1), 2026, 22-38, TURKIYE




~ Leyla AYDIN - Berna URUN KARAHAN &,

lessons and reduces speaking anxiety (Tath & Aksoy, 2017; Ayka¢ & Cetinkaya, 2013;
Tanrikulu & Akeil, 2021).

The second theme revealed that speaking anxiety negatively affects performance but can be
mitigated through teacher interventions (Hamzaday: et al., 2018; Ozcan Reyhan & Karakus,
2021).

The third theme showed that activities in textbooks, including those for foreign language
learners, were insufficient for developing speaking skills, both in terms of content and
applicability (Kavruk & Yildirim, 2021).

The fourth theme highlighted that speaking proficiency is influenced by both environmental
and individual factors and is a skill that can be developed (Biiyiikikiz & Hasirci, 2013).

The fifth theme indicated that common speaking problems among students and in television
series are often related to local dialect usage, as well as issues with fluency and pronunciation
(Sever & Topguoglu, 2020; Karabacak & Topcuoglu Unal, 2023).

The sixth theme suggested that textbooks are inadequate in presenting speaking types and
providing phonetic knowledge (Tosun & Aydin, 2013; Marangoz, 2014).

The seventh theme examined the speaking proficiency of Turkish teachers, teacher
candidates, and foreign language learners of Turkish, showing that proficiency varies according to
multiple factors, and that teachers often consider their own speaking skills insufficient
(Kurudayioglu & Gilingér, 2017; Gerez Tasgin, 2015; Kaya, 2019).

The eighth theme indicated that assessment tools developed for speaking skills are valid and
reliable, and that positive, process-oriented feedback supports skill development (Karaca, 2011).

The ninth theme revealed that academic studies integrating multiple language skills are
limited and often lack adherence to academic writing conventions, although the use of
appropriate methods and techniques positively affects speaking proficiency.

In this study, research on speaking skills was examined using the meta-synthesis method.
During the process, in which qualitative, quantitative, and mixed studies were systematically
analyzed, strategies for developing speaking skills in language learning, instructional
approaches, and the challenges encountered were identified. The findings indicate that effective
speaking instruction is possible through student-centered, interaction-based, and confidence-
building practices. In this regard, it was concluded that a holistic, needs-sensitive, and
communication-oriented approach should be adopted in the teaching of speaking skills, in line
with the common themes of the studies in the literature.

Based on the findings obtained from 95 theses, the following recommendations can be
offered:

* The fact that basic language skills complement each other should not be overlooked;
each skill should be allocated balanced and sufficient time during the instructional process.

* In speaking instruction, emphasis should be placed on assessment and evaluation, and
process-oriented assessment practices should be implemented.

* Since speaking is a productive skill that requires learners to be active, various methods
and techniques should be used when developing speaking skills.

* In textbooks for teaching Turkish to foreigners, language skills should be presented as a
whole, and each skill area should be given equal emphasis.

* In textbooks for teaching Turkish to foreigners, pronunciation instruction should be
prioritized, and the books should be supported with phonological information.
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